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Cl N2 28/2020/SCIH/HEIMABA — Vila Velha, 08 de abril de 2020.

As Coordenagies de Enfermagem do 05, Emergéncia e Obstetricia e as todas Coordenagdes Medicas

C/C: Dire¢3o Geral e Técnica

Assunto: Fornecimento:de vestimentas privativas para os colaboradores do PS Pediatrico, 05 Obstélrico e

Emergeincia durante a Pandemia do COVID-19

Com o objetivo de resguardar nosso colaboradores e para tentar minimizar os risco e apés discussao e decisdo tomada
durante reunido do dia 08 de abril de 2010 do Comite de Risco do Hospital Infantil 2 Maternidade Dr Alzir Bernardino
Alves, ficou definido gue a partir da data de hoje sera fornecido aos colaboradores que atuam no P5 Pediatrico, P5
Obstétrico e Emergencia durante todo o plantao a vestimenta propria do hospital. A roupa sera entregue no inicio do
plantio e o colaborador devera retirar ao final do plant3e, antes de ir embora, e ao se dirigir ao Refeitorio no
momento das refeigbes (neste caso o colaborader pode reutilizar a mesma vestimenta). A troca da vestimenta so sera
realizada quando o colaborador estiver atendento pacientes em Precaucao por Aerossois por Sindrome Respiraloria
Aguda Grave, no apos a transferéncia do paciente para o servigo de referiencoa para atendimento de pacientes

pediatricos ou obstétricos com COVID19.

Como o nosso hospital passara a fornecer a vestimenta, a partir de hoje esta proibido o uso de vestimentas proprias
niestes setores. Para os médicos que respondem pareceres e para os demais colaboradores que fazem atendimentos

pontuasi nestes setores ndo hd necessidade do uso da referida vestimenta o
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Atenciosamente, ‘;m Lf'n'f" I
o i&

Carolina Frizzera Dlas
Coordenadora do SCIH/HIMABA

Hospital Estadual Infantil @ Maternidade Alzir Bernardino Alves
Av. Min_ Salgado Filho, 918 - Cristdvan Colombao, Vila Velha - ES, Cep: 29101-420 , CNPL 11.858.570/0012-96
Fone: (27} 3636-3185
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Cl N2 25/2020/5CIH/HEIMABA — Vila Velha, 13 de Abril de 2020.

A Todos os Setores Administrativos e Assistenciais

Assunto: Utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual {EPIs)

Sepuindo as recomendacbes da Organizag3o Mundial da Saide e da Secretaria de Estado da Sadde, o uso de EPIs esta

indicado nas seguintes situacBes de acordo com os setores:

- Pronto-Socorro Pedidtrico & Obstétrico € Emergéncia Pedidtrica;

Utilizac3o de mascara cirdrgica para TODOS os funcionarios que prestam assisténcia direta ao paciente,
inclusive recepcionistas e porteiros, independente do quadre clinico do mesmo.

Utilizagdo de mascara N95, capote descartdvel, luvas e dculos de protecdo ou protetor facial estio indicados
nas situages em gue ha producdo de aerossdis; intubacdo orotraqueal, aspiracio de tubo orotragueal,

ressuscitacdo cardiopulmenar, broncoscopia, utilizagio de ventilagdo mecanica ndo invasiva e nebulizacao.

- Setores de Internacdo {Pediatria, Maternidade, UTIN, UTIP & Psiguiatria)

Utilizacdo de mascara cirdrgica para TODOS os funciondrios que prestam assisténcia direta a todos os
pacientes internados nestes setores.

Em pacientes em Precaucio por Contato e Precaucdo por Goficulas deve-se utilizar capote descartavel
durante o atendimento. O mesmo deve ser trocado a cada paciente.

Utilizacdo de mascara NS5 para atendimento de pacientes que estejam em Precaucdo por Aerossol. Em
procedimentos com risco de eliminacdo de secrecBes utilizar dculos de protegdo ou mascara tipo face-shield

e capote impermeavel descartavel.

- Centro Cirdrgico, Centro Obstétrico e Sala de Peguena Cirurgia:

Utilizar a paramentacao ja indicada para o setor, inclusive aculos de protecio ou méscaras tipo face-shield,

Hospital Estadual Infantil e Maternidade Alzir Bernardino Alves

Av. Min. Salgado Filho, 918 - Cristdvio Colombo, Vila Velha - ES, Cep: 20101-420, CNPL: 11.858.570/0012-96
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= Utilizacio da mascara N95 ests indicada nos casos em que o pacienie apresente criterios clinicos para

Sindrome Gripal.
- Centro Diagndstico:

s Utilizagio de mascara cirirgica para TODOS os funciondrios que prestam assisténcia direta a todos 03
pacientes.

s Em pacientes em Precaucao por Contato e Precaucio por Goticulas deve-se utilizar capote descartavel
durante o atendimento e o mesmo deve ser trocado a cada atendimento.

e Utilizacio de mascara N95 para atendimento de pacientes que estejam em PrecaucSo por Aerossal.
- Laboratdrio, Banco de Leite, Agéncla Transfusional
+ Mantera rotina do setor para uso de EPIs
- Setores administrativos:
s Litilizar mascara cirdrgica durante © atendimento ao publico
Observacdes:

« Recomenda-se andar corn mascara pelos corredores do hospital,

e Prazo para troca da mascara cirdrgica: quando a2 mesma estiver umida.

s Prazopara troca da médscara N95; 30 dias, desde gue se mantenha integra. Devemn ser armazenadas em
envelope de papel, com a data da abertura escrita.

®  Amascara N95, para os casos em que foram usadas no stendimento de pacientes com suspeita de COVID-19
devem ser armazenadas em envelope de papel, com a data da aberiura escrita, e deve ser guardada no sefor.

»  Estd proibido circular pelo hospital vestindo capote descartavel pelo risco de disseminagao de
microrganismas, caso o mesmo esteja contaminado,

# Evitar a circulacdo de funcionarios fora de seu local de trabalho,
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Atenciosamente,

Carolina Frizzera Dias
Coordenadora do SCIH/HIMABA

Hospital Estadual Infantil @ Maternidade Alzir Bernardino Alves
Av. Min. Salgado Filho, 918 - Cristévio Colombo, Vila Velha - £5, Cep: 29101-420, CNP): 11.858.570/0012-96
Fone: (27) 3636-3185
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Cl N2 30/2020/SCIH/HEIMABA — Vila Velha, 24 de Abril de 2020,

As Coordenacdes Médica e de Enfermagem da UTIN, UCINCO e UCINCA

C/C: Direcdo Técnica e Nicleo Interno de Regulagio

Assunto: Distanciamento entre leltos na UCINCA
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Seguindo as determinagties de manter o espagamento adequado entre os leitos para gyitar a transmiss3o cruzada de

micrarganismos, especialmente neste periodo de pandemia causada pelo SARS-CoV-2, o Servico de Controle de

Infeccdo Hospitalar recomenda o distanciamento de minimo de 1 metro entre os leitos da UCINCA e neste deve-se

incluir a cadeira onde a m3e do bebé fica durante a internagao.

Recomenda-se gue a mae permaneca o tempo todo dentro da Unidade, saindo apenas para usar o banheiro ou

alimentar-se. A mesma deve permanecer o méximo de tempo possivel de méscara (podendo ser mascara de pano, em

caso de indisponibilidade de mascaras cirdrgicas) e devem se orientadas a sempre estar higienizando as maos,

principalmente ao retornar ao setor, logo apés mexer no celular e antes pegar o bebé.

Atenciosamente,

era Digs
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Carnlina Frizzera Dias
Cocrdenadora do SCIH/HIMABA

Hospital Estadual Infantil & Maternidade Alzir Bernardine Alves
Av. Min. Salgado Filho, 918 - Cristovio Colombo, Vila Veltha - ES, Cep: 29101420, CNPL: 11.858.570/0012-96
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Ci N2 29/2020/SCIH/HEIMABA - Vila Velha, 28 de abril de 2020.
Ao setor de compras e administragdo hospitalar;

Assunto: Padronizacdo de saneante para a desinfeccdo de materiais/equipamentos medicos

hospitalares do hospital.

Considerando que a transmissdo de microrganismo em servigos de saude deriva principalmente de
fonte humanas, mas superficies inanimadas como equipamentos também podem estdo envolvidos.

Considerando que j& existem diversos estudos que demostram que as superficies fixas de
equipamentos e artigos médico-hospitalares utilizados na assisténcia a saude ao paciente podem
ser fonte de microrganismos e modo de transmiss3o cruzada se os mesmos nao forem higienizados
adequadamente;

Considerando que alguns microrganismos sdo capazes de sobreviver no ambiente em condicbes
desfavoraveis durante muito tempao, s& o mesmo nao for higienizado adequadamente;

Considerando que o Hospital Estadual Infantil e Maternidade Alzir Bernardino Alves (HIMABA)
presta assisténcia direta a pacientes imunocomprometidos em se tratando de recém-nascido
prematuros e cirurgicas cardiaca pediatrica;

Considerando a existéncia de microrganismos multirresistente nos eguipamentos que podem estar
relacionados a surtos quando ha evidéncia de contaminagdo do ambiente em um curso de
transmissao;

O SCIH verificou a necessidade de implantagao e padronizacdo de produto desinfetante para uso
nos materiais e equipamentos médicos hospitalares que ndo podem ser desinfetados com
produtos a base de alcool, como por exemplo, férmicas, borracha, acrilico, cola e superficies de

componentes eletronicos, pois 0 seu uso com o tempo pode danifica-los.

Atenciosamente,

1 Digs

g l'n

Dr2Carolina Fnzze‘ra‘ﬂias- !nfec‘tolnglsta do SCIH

Hospital Estadual Infantil e Maternidade Alzir Bernardino Alves
Av. Min, Salgado Filho, 918 - CristdvEn Colombe, Vila Velha - ES, Cep: 29101-420 , CNPJ: 11.858.570/0012-96
Fone: (27} 3636-3185.
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CI N2 33/2020/SCIH/HEIMABA, - Vila Velha, 30 de Abril de 2020.

A Todas Coordenagbes Assistenciais e Administrativas e Empresas Terceirizadas que Prestam Servico ao HIMABA

C/C: Direcio Geral, Técnica e Operacional
Assunte: Liberacdo de uso de mascaras de tecido para equipe administrativa.

De acordo com a Nota Técnica n® 6/2020 da ANVISA, o uso de mascara cirurgica esta indicado para as atividades de

assisténcia ao paciente.

Diante disto, a partir do dia 04/05/2020 estd liberada o uso de mascaras de tecido para as equipes exclusivamente
administrativas. Entende-se como area exclusivamente administrativas aquelas onde nao ha assisténcia direta a

pacientes.

Recomenda-se que o colaboradar trogue a mascara de tecido a cada 4 horas e que acondicione as mascaras usadas

em sacolas para serem lavadas em casa.

{11TLJLI?:| Frizzera DlilS

Atenciosamente, Badia pler ,.,‘.|L£1,‘- 'F-*gn [E 0]

Carolina Frizzera Dias
Coordenadora do SCIH/HIMABA

Hospital Estadual Infantil & Maternidade Alzir Bernardino Alves
Av. Min, Salgado Filho, 918 - Cristdvi3o Colombo, Vila Velha - ES, Cep: 28101-420 , CTNPI: 11.858.570/0012-9¢6
Fone: (27} 3636-3185
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CI N2 34/2020/SCIH/HEIMABA — Vila Velha, 30 de Abril de 2020.

A Todas CoordenagBes Assistenciais e Administrativas e Empresas Terceirizadas que Prestam Servico ao HIMABA

€/C: Direcdo Geral, Técnica & Operacional
Assunto: Proibicdo da entrada com vestimenta privativa e mascaras no refeitdrio

Com o cbjetivo de diminuir o risco de contaminac3o dos alimentos servidos no refeitorio, a partir dia 04/05/2020 esta
proibida a entrada de pessoas usando mascaras cirirgicas, N95 e de tecido, Ficara disponivel na porta do refeitorio
uma lixeira, onde as mascaras deverdo ser descartadas. Para as vestimentas privativas pede-se que o colaborador

troque a parte de cima da vestimenta para adentrar no refeitdrio.

Pede-se que os colaboradores respeitem a distancia de 1 metro enquanto estiverem na fila do refeitorio e que evitem

de conversar e falar ao celular no momento que os alimentos estdo sendo servidos.

Hendosaments CaroliseErzzera Dias
sisindioingia Pediatnca
CRM-ES B2

Carolina Frizzera Dias

Coordenadora do SCIH/HIMABA

Hospital Estadual Infantil e Maternidade Alzir Bernardino Alves
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